
VOUS SOUHAITEZ INTERVIEWER UN MEMBRE DE VOTRE COMMUNAUTÉ QUI VOUS INSPIRE ?
VOUS AIMERIEZ FILMER UN ÉVÉNEMENT POUR LE PARTAGER À D'AUTRES PERSONNES ? 
VOICI QUELQUES CONSEILS POUR VOUS AIDER À RÉALISER FACILEMENT UNE VIDÉO AVEC
UN TÉLÉPHONE MOBILE.

Une vidéo, c'est un message que l'on souhaite transmettre à travers
des images. Avant de filmer, organisez vos idées et réfléchissez au
message que vous souhaitez faire passer. 
Qui est concerné par votre sujet ? Qui pourrait en parler ?

Filmez à l'horizontal. Votre vidéo sera en format 16/9 et elle pourra
être vue en plein écran. 
Faites attention à la stabilité. Si vous bougez trop, votre image sera
saccadée et difficile à regarder. Pensez à tenir fermement votre
téléphone, si possible avec les deux mains.

RÉALISER UNE BELLE VIDÉO
AVEC UN SMARTPHONE

Choisissez un décor adapté où vous ne serez pas dérangés (passage,
klaxons de voitures...)

Filmez avec la lumière dans votre dos (le soleil, la lampe...) pour que la
lumière se reflète sur les personnes que vous filmez.

N'oubliez pas de vérifier qu'il y a assez d'espace de stockage libre sur
le téléphone.

En général, ce sont les applications mobile, les vidéos et les musiques
qui utilisent le plus de mémoire.

ÉTAPE 1 : TROUVER VOTRE SUJET

ÉTAPE 2 : PRÉPAREZ VOTRE CADRE

ÉTAPE 3 : VÉRIFIER L'ESPACE DE STOCKAGE

CONNECTIVITY 4 COMMUNICATION (C4C) -
BOÎTE À OUTILS

BOÎTE À OUTILS
C4C PROCESS

FICHE-OUTIL :

RÉALISER UNE BELLE VIDÉO
AVEC UN SMARTPHONE

ÉTAPE 4 : FILMEZ !

D'OUTILS ET DE
CONSEILS
POUR COMMUNIQUER AVEC LES
COMMUNAUTÉS SUR :
WWW.CWC.WESTAFRICA.EXPOSED

RETROUVEZ PLUS

https://www.cwc.westafrica.exposed/
https://www.cwc.westafrica.exposed/

